
Geen toestemming, wel zorgen 

 

Het kan gebeuren dat ouders en jongeren geen toestemming geven om informatie met 

derden uit te wisselen. Indien een professional zich zorgen maakt over het welzijn van kinderen of 

jongeren en/of er (mogelijk) sprake is van kindermishandeling dan kan deze 

besluiten toch informatie te delen.  

 

Bij het maken van de afweging om wel of niet zonder toestemming informatie uit te wisselen moeten 

onderstaande vragen door de professional worden beantwoord: 

 

1. Welk doel wil ik bereiken met het geven van informatie? 

2. Kan dit doel ook worden bereikt zonder informatie te verstrekken? 

3. Is het mogelijk en verantwoord om toestemming te vragen, en zo ja heb ik alles gedaan om 

toestemming te krijgen? 

4. Weegt gevaar of ernstig nadeel bij cliënt c.q. rechten en vrijheden van anderen zo zwaar, dat dit 

opweegt tegen het belang van de cliënt bij geheimhouding? 

5. Als ik besluit te spreken, welke informatie heeft de ander dan echt nodig om gevaar of ernstig 

nadeel af te wenden? 

 

Leg je overwegingen vast in je eigen dossier. Zowel als je besluit om informatie uit te wisselen als 

wanneer je besluit om dat niet te doen.  

 


